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Verpflegung & Qualitätslabel «Fourchette Verte» 
Wir achten auf eine gesunde, kindergerechte, saisonale Ernährung und legen Wert auf eine entspannte At-
mosphäre beim Essen. Die Kinder ermuntern wir, immer wieder Neues zu probieren und freuen uns über 
kleine Fortschritte. Auf Allergien, Lebensmittelunverträglichkeiten, kulturelle und ethische Aspekte nehmen 
wir Rücksicht.  

Seit 2013 verfügt die «Villa Kunterbunt Staufen» über das Qualitätslabel «Fourchette Verte» 
www.fourchetteverte.ch und wird jährlich nach den verbindlichen Kriterien für abwechslungsreiche sowie 
ausgewogen zusammengesetzte Haupt- und Zwischenmahlzeiten überprüft.  

Baby’s / Kleinkinder 
(KiTA) 

  Halb-/Ganztages 
Betreuung (KiTA) 

Schulergänzende Be-
treuung (HORT)  

 

 
Fr

üh
st

üc
k Brot / Butter / Konfi / Honig 

 

Milch m/o Ovo 
Fruchtsaft 
Wasser / unges. Tee 

Brot / Butter / Konfi / Honig 
 

Milch m/o Ovo 
Fruchtsaft 
Wasser / unges. Tee  

Verpflegung nach individu-
ellem Bedarf und Rhyth-
mus der Baby’s und der 
Kleinstkinder. 

 
Zn

ün
i  Früchteteller 

3-5 Sorten Früchte 
 

Wasser / unges. Tee 

(Blockzeiten Kindergarten 
& Schule – das Znüni neh-
men alle Kinder von zu 
Hause mit) 

 
In Absprache mit 
den Eltern: 

Muttermilch oder 
Babypulvermilch 
(muss durch die Eltern mit-
gebracht werden) 

Früchte- / Gemüsebrei von 
der Villa (hergestellt ohne 
Konservierungsstoffe) 
mit / ohne Breizusatz oder 
Brei von den Eltern 

 
M
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Brot 
Gemüsesuppe saisonal 
Salat 
rohe Gemüsestängeli 
(Karrotten, Peperoni, Gur-
ken, Tomätli, ev. Oliven) 
 

Menue aus der Küche 

«Orte zum Leben» 
 

Wasser / unges. Tee 

 

Brot 
Gemüsesuppe saisonal 
Salat 
rohe Gemüsestängeli 
(Karrotten, Peperoni, Gur-
ken, Tomätli, ev. Oliven) 
 

Menue aus der Küche 

«Orte zum Leben» 
 

Wasser / unges. Tee 

 

 
Brot, Pancroc, Reiswaffeln, 
Maispops, etc. 

ev. Beilagen vom Menue 

Wasser / unges. Tee 
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Früchteteller 
3-5 Sorten Früchte 
 

Kräcker / Darwida / Reis-
waffeln / Brot, etc. & Käse / 
Joghurt / Quark, etc. 
 

Sporadisch: 
Trockenfrüchte / Nüsse 
Geburtstagskuchen 
selber Gebackenes 
 

Wasser / unges. Tee 
 

 

Früchteteller 
3-5 Sorten Früchte 
 

Kräcker / Darwida / Reis-
waffeln / Brot, etc. & Käse / 
Joghurt / Quark, etc. 
 

Sporadisch: 
Trockenfrüchte / Nüsse 
Geburtstagskuchen 
selber Gebackenes 
 

Wasser / unges. Tee 

 

 
 
Der Menueplan des Mittagessens wird wöchentlich in der «Villa Kunterbunt Staufen» aufgehängt. Die Küche 
der Stiftung «Orte zum Leben» Lenzburg liefert uns auf Bestellung die Mittagsmenue’s. Frisches Gemüse und 
Obst wird durch die Firma «Friedli Gemüse & Früchte» Wohlenschwil und die Milchprodukte vom «Chäs-Pa-
radies» Seengen direkt geliefert. Unser Brot für das Frühstück beziehen wir täglich frisch von der «Bäckerei 
Gradwohl» Staufen. Bei Bedarf gehen wir zu Fuss mit den Kindern im «Volg» Staufen einkaufen. 


